
PURE ENERGY

Gesunder Schlaf – 
ein echter Mehrwert 
für die Gäste

Neues
Schlafkonzept 

mit Wirkung



STRAHLENSCHUTZ – 
um elektromagnetische Reize 
auf ein Minimum zu reduzieren

 REGENERATION – 
um natürliche Erholungsprozesse 

im Körper zu unterstützen

ERDUNG –
um den Körper wieder 
in Balance zu bringen

 DESIGN – 
um Ruhe, Wohlbefinden  
und Komfort zu vereinen

PURE 
ENERGY

Das Schlafsystem für gesunden Schlaf

PURE ENERGY ermöglicht ein besonderes Schlaferlebnis, an das sich Ihre Gäste erinnern.
Durch das harmonische Zusammenspiel der vier Säulen entsteht ein Schlafumfeld, das 

ruhigeres Einschlafen, tiefere Entspannung und eine schnellere Regeneration unterstützt. 
Der Schutz vor umweltmedizinischen Stressoren sowie die bewusste Verbindung mit 

der Natur durch Erdung tragen dazu bei, die Schlafqualität spürbar zu verbessern.
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Erdung Schirmung Schutz Schlafqualität Regeneration Natur

Gesünder schlafen  
und schneller regenerieren

Die positiven Effekte  
des PURE ENERGY

Verbesserte Schlafqualität 
Keine Schäfchen mehr zählen – einfach einschlafen: 
PURE ENERGY reduziert äußere Reize und umwelt-
medizinische Stressoren im Schlafumfeld. So wird Ihr 
Schlaf ganz natürlich tiefer, ruhiger und erholsamer – 
ganz ohne Ablenkung.

Schnellere Regeneration
Aufwachen, statt aufraffen: Erholsamer Schlaf 
beeinflusst Gesundheit, Stimmung und Leistungsfähig-
keit. Mit PURE ENERGY starten Sie ausgeruhter, 
ausgeglichener und energiegeladen in den neuen 
Tag – für spürbar mehr Wohlbefinden und Energie.

Natürliche Erdung
Mit der Erde Verbindung kommen – wie barfuß im Wald.
In der Natur erden wir uns ganz selbstverständlich. In 
geschlossenen Räumen wird das schwieriger: Der Körper 
lädt sich leichter statisch auf, elektrische Felder wirken 
unbemerkt auf uns ein. PURE ENERGY bringt diesen 
natürlichen Ausgleich zurück ins Zimmer und unterstützt 
tiefe Entspannung.

Schutz vor Elektrosmog
Strahlung ist unsichtbar – ihre Wirkung nicht: Elektri-
sche Felder und hochfrequente elektromagnetische 
Wellen (WLAN oder Bluetooth) gehören heute zum Alltag. 
In der Nacht können sie die Regeneration beeinträchti-
gen. PURE ENERGY schirmt elektrische Felder aus der 
Schlafumgebung ab und reduziert Wellen in Bettnähe – 
für ein reizarmes, ruhiges Schlafumfeld.Video Dr. MosetterErklärvideo Video Prof. Spitz



Wussten  
Sie das?

Warum PURE ENERGY 
im Hotel?

Deutliche Differenzierung im Wettbewerb 
Mit einem hochwertigen Schlafsystem  
(inkl. regenerativer Abschirmung und Erdung etc.)  
können Sie sich klar von anderen Hotels abheben.

Mehr Zahlungsbereitschaft
Gäste sind bereit, für gesunden Schlaf und Komfort  
extra zu zahlen oder gezielt Hotels auszuwählen, die 
Gesundheit und Schlafqualität in den Mittelpunkt stellen.

Besonderes Schlaferlebnis für Ihre Gäste
Wellness und Gesundheit sind ein wichtiger Bestandteil 
moderner Hotelkonzepte. PURE ENERGY bietet ein 
Schlafgefühl, das positiv in Erinnerung bleibt, positive 
Bewertungen bringt und die Wiederbuchungsrate stärkt.

Gäste, die besser 
schlafen, bewerten 
ihren Aufenthalt 
deutlich höher und 
buchen häufiger 
wieder.

WER ENTSPANNT 
UND GESUND SCHLÄFT, 
KOMMT WIEDER.

Schlafkomfort steht 
ganz oben auf der 
Liste der Gäste-
Erwartungen –  
oft noch vor Luxus,  
Wellness oder Extras.

Studien zeigen, 
dass Schlafqualität 
einer der stärksten 
Faktoren für die 
gesamte Hotel-
zufriedenheit ist.

Rund 50 % 
der Bevölkerung 
leidet unter 
Schlafproblemen.



Kennzeichnen Sie ausgewählte Zimmer oder Suiten 
als „Revita-Zimmer“ oder „Premium-Sleep“ und 
schaffen Sie ein exklusives Erlebnis. 

Ihre Gäste profitieren von einem spürbar besseren 
Schlaf – und Sie profitieren von einem klaren  
Alleinstellungsmerkmal. Erheben Sie einen höheren 
Zimmerpreis für dieses Upgrade – denn Gesundheit, 
Wohlbefinden und gesunder Schlaf nehmen einen 
immer höheren Stellenwert ein.

Gesunder Schlaf verpackt in einem 
persönlichen Sh-Regenerationsset für Zuhause

Im Hotel können Sie die wirkungsvollen Sets für  
Gäste zum Verkauf  anbieten. So können Ihre Gäste 
auch nach dem Aufenthalt im Hotel den entspannten 
und  regenerativen Schlaf erleben.

SO FUNKTIONIERT  
DIE UMSETZUNG

VERMESSUNG & ANALYSE 

Unsere Baubiologen und Innenarchitek-
ten führen eine Messung Ihres Raums 
durch und erstellen das Fundament für 
das Konzept.

KONZEPTENTWICKLUNG

Gemeinsam entwickeln wir ein  
individuell abgestimmtes Raum-  
und Schlafkonzept, das auf Ihr Hotel 
und Ihre Gäste zugeschnitten ist.

DESIGN & UMSETZUNG

Die Raumausstattung erfolgt mit hoch-
wertigen Materialien und wird durch 
unsere zuverlässige Partner geliefert 
und eingebaut.

BEWERBUNG SCHLAFERLEBNIS

Präsentieren Sie das Schlafkonzept  
Ihren Gästen über Ihre Website, Social 
Media, Hotel-Prospekte und direkt im 
Hotel. Machen Sie das exklusive  
Schlaferlebnis sichtbar.

SCHAFFEN SIE EINE  
KLARE POSITIONIERUNG 
& ECHTEN MEHRWERT
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HOTELREFERENZEN

Unsere Gäste sind vom hervor-
ragenden Schlafkomfort in 
unseren Zimmern begeistert. 
Wir selbst sind mit der Ausstattung  un-
serer Gästezimmer rundum 
zufrieden.

Günther Hlebaina
Hotel Kronthaler am Achensee

Die Ausstattung der Betten mit 
schirmender Rückwand ist eine 
Investition in die Zufriedenheit 
unserer Gäste. Durch die Ver-
besserung der Schlafqualität und 
die Schaffung einer angenehmeren 
Umgebung hoffen wir, dass sich 
unsere Gäste entspannter fühlen.

Marlies und Andre Steiner
Pettneuerhofs am Arlberg

Wir sind überzeugt, dass die Gesundheit
und das Wohlbefinden unserer Gäste an 
erster Stelle stehen. Dank der Zusam-
menarbeit mit Sh-Wohngesundheit
konnten wir ein erholsames und strah-
lungsgeschütztes Schlafumfeld schaffen.

Marina Walter
Hotel Luggi

Mehr Hotel-
Referenzen

Zu den
Videos



Hotel Tina

Seit wir unsere Zimmer mit dem 
schirmenden Bettsystem ausgestattet 
haben, berichten unsere Gäste von 
einer außergewöhnlichen Ruhe und 
einem erholsamen Schlaf. Für uns ist 
klar: Der hochwertige Schlafkomfort 
schafft einen echten Mehrwert – 
für unsere Gäste und unser Haus.

Roché Bosek
Alpinresort Schillerkopf

Für uns im Landhaus Albert Murr  
steht der echte Erholungswert unserer 
Gäste im Mittelpunkt – wir wollen 
unseren Gästen mehr als nur ein Bett zum 
Schlafen bieten. Mit geschirmten Schlaf-
zonen inklusive Erdung und natürlichen 
Materialien bieten wir unseren Gästen 
ein Premium-Schlaferlebnis.

Maria
Landhaus Albert Murr

Gemeinsam mit Sh-Wohngesundheit 
haben wir unsere Zimmer mit dem 
PURE ENERGY Schlafsystem ausgestattet 
– inklusive Sh-Strahlenschutz-Teppichen, 
abgeschirmten Rückwänden, Erdungs-
überzügen und regenerierender 
Bettwäsche.

Philipp Zangerl
Hotel Ischgl



Sh-Wohngesundheit GmbH
Klarenbrunnstraße 69
A-6700 Bludenz, Austria

www.sh-wohngesundheit.shop
www.sh-wohngesundheit.com

AT: Ernst Schwarzhans
T +43 664 13 16 108 
e.schwarzhans@wohnfloor.com 
CH: Markus Manser
T + 41 79 697 98 47
m.manser@thurweb.ch

DE: Alexander Lange
T +49 173 8783791
alexanderlange@sh-wohngesundheit.com
DE: Joachim Anz
T +49 173 672 55 56
j.anz@sh-wohngesundheit.com


