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Gesund schlaf



Die unsichtbaren Belastungen
moderner Raume

907

Reiziliberflutung
unserer Lebenszeit verbringen
wir in geschlossenen Raumen

Belastung durch
hochfrequente elektro-
magnetische Strahlen

Verunreinigung ol Statische
der Innenluft ; i —— Aufladungen

—

Kiinstliche Schadstoffe und
schéadliche Materialien %,.._-_ iy

Storquellen durch
niederfrequente
Staubbelastung elektrische Felder Elektrosmog

Wenn Erholung auf
der Strecke bleibt ...

Energiemangel

Muskel-, Gelenk- oder oder Erschdépfung
Kopfschmerzen
Negative Wirkung auf das
Herz-Kreislauf- Nervensystem und Gehirn
Erkrankungen
Konzentrations-und
Gedachtnisstorungen
Erhéhte

Stressbelastung

Geschwachtes O
Immunsystem 4 O /
uber O

der Bevdlkerung leidet unter
Schlafproblemen
Unruhe und
Reizbarkeit



Unsere PURE ENERGY Varianten

Die wirksamen
Schlaflosungen gegen
elektromagnetische
Belastung
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Gesund schlafen. Spiirbar erholt.

Erholter durch
die Nacht und
voller Energie
aufwachen
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Mehr Energie
« \Verbesserter Schlafrhythmus
« Gesteigerte Leistungsfahigkeit

Strahlenschutz
« Reduktion niederfrequenter Storfelder
- Entspannte Schlafumgebung

Abschirmung
« Reduktion hochfrequenter Storfelder
« Abschirmung von 5G, WLAN, Bluetooth

Natiirlich verbunden
« Erdung - wie BarfuBgehen im Schlaf
« Forderung von Heilprozessen

Wohlfiihlklima
« Angenehme Haptik
« Hochwertige Naturmaterialien
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PURE ENERGY
Premium

Das Sh-Regenerations-Set PURE ENERGY Premium unter-
stiitzt die natiirliche Regeneration des Kérpers wahrend der
Nacht. Es schiitzt vor niederfrequenten elektrischen Feldern
(z. B. aus Stromleitungen) sowie vor hochfrequenten Strahlun-
genwie WLAN, 5G oder Bluetooth. Gleichzeitig leitet die
integrierte Erdung statische Kérperspannungen ab und bringt
den Korper wieder ins Gleichgewicht. Das Ergebnis: Sie
schlafen ruhiger, wachen erfrischt auf und starten gestarkt

in den Tag - voller Energie und Wohlbefinden.

Das Sh-Regenerations-Set PURE ENERGY Premium umfasst:
- Sh-Strahlenschutz-Teppich (Naturfaser oder Schafschurwolle)
« Sh-Regenerations-Bettwasche

» Sh-Bettenrickwand-Gewebe

» Sh-Erdungsiberzug CONNECT

« Sh-Erdungsstecker mit Erdungskabel

« Sh-Universalwaschmittel (hautschonend) mit Waschesack
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Rundum-Schutz far
bessere Schlafqualitat

Sh-Bettenriickwand-Gewebe
Der schirmende Bezug leitet elektri-
sche Felder (NF)von dahinterliegenden
Stromleitungen ab und schitzt den
Kopfbereich wahrend des Schlafes
auch vor hochfrequenten Wellen.

Sh-Strahlenschutz Teppich
schirmt elektrische Felder (NF)von
darunterliegenden Stromleitungen ab
und leitet elektrische Ladungen ab.

ZUM ERKLAR-VIDEQ

Sh-Regenerations-Bettwasche
Die integrierte Abschirmung bietet einen
Schutz vor mehr als 99,9% der elektro-
magnetischen Strahlen (HF - Handy-
strahlen, 5G, Bluetooth, WLAN).

Sh-Erdungsiiberzug CONNECT
besteht aus hochwertiger Baumwaolle
@ mit leitenden Inox-Faden, die bei direktem
Hautkontakt elektrostatische Kdrperauf-
ladungen ableiten und den Kérper erden.

s
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PURE ENERGY
Light
@ Sh—StrahIenschutz—Tep@ @t Sh—Abschirm-MatD

Das Sh-Regenerations-Set PURE ENERGY Light wurde fiir alle
entwickelt, die gesunden, erholsamen Schlaf suchen -auch
ohne Strahlenschutz-Teppich. Statt des Teppichs kommt eine
leichte Sh-Abschirm-Matte zum Einsatz, die unsichtbar unter
der Matratze liegt und mit den tibrigen Komponenten ver-
bunden wird. So entsteht ein nahezu ebenso effektiver Schutz
vor nieder- und hochfrequenten Strahlen. Gleichzeitig fordert
die integrierte Erdung die natiirliche Regeneration des Kérpers
und verbessert die Schlafqualitat spiirbar.

Das Sh-Regenerations-Set PURE ENERGY Light umfasst:

Sh-Abschirm-Matte

Sh-Regenerations-Bettwasche
Sh-Bettenrickwand-Gewebe

Sh-Erdungstiberzug CONNECT

Sh-Erdungsstecker mit Erdungskabel
Sh-Universalwaschmittel (hautschonend) mit Waschesack
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ZUM ERKLAR-VIDEQ

Leichter Schutz
fu re rh © I samen S ¢ h l a f Sh-Regenerations-Bettwasche

Die integrierte Abschirmung bietet einen
Schutz vor mehr als 99,9% der elektro-
magnetischen Strahlen (HF - Handy-

Sh-Bettenriickwand-Gewebe strahlen, 5G, Bluetooth, WLAN).
Der schirmende Bezug leitet elektri- wooeeeeeeemseeeenseneens
sche Felder (NF)von dahinterliegenden Sh-Erdungsiiberzug CONNECT
Stromleitungen ab und schitzt den @ : besteht aus hochwertiger Baumwolle

(oder Neuseelandwolle) mit leitenden

Inox-Faden, die bei direktem Hautkontakt
@ elektrostatische Kdrperaufladungen
ableiten und den Karper erden.

Kopfbereich wahrend des Schlafes
auch vor hochfrequenten Wellen.

( )

Sh-Abschirm-Matte
schirmt elektrische Felder (NF)von
darunterliegenden Stromleitungen
abund leitet elektrische Ladungen !
{iber die Erdung ab (nur in Verbindung Ry
mit dem Sh-Erdungsliberzug CONNECT). l

:
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PURE ENERGY
Travel

( zum Mitnehmen auf Reisen geeignet )

Ob auf Geschéaftsreise, im Hotel oder beim Trainingslager: Mit
dem PURE ENERGY Travel Schlafsack bleiben Sie auch unter-
wegs optimal geschlitzt. Der leichte und schiitzende Schlafsack
wurde speziell fir Sportler:innen und Vielreisende entwickelt,
die nicht auf gesunden Schlaf verzichten méchten. Gefertigt
aus hochwertiger Baumwolle mit leitfahigen INOX-Faden und
angenehm weichem Tencel-Futter, bietet er effektiven Schutz
vor nieder- und hochfrequenter Strahlung (z. B. WLAN, Blue-
tooth, Mobilfunk und Haushaltsstrom). Uber den integrierten
Erdungsstecker wird der Kérper mit der natirlichen Erdenergie
verbunden - fiir eine splirbare Entlastung und verbesserte Re-
generation.

Der Sh-Schlafsack PURE ENERGY Travel umfasst:

- Sh-Schlafsack gefiittert mit Tencel (GroBe 90 x 200 cm)

» Sh-Erdungsstecker mit Kabel

- Sh-Universalwaschmittel (hautschonend) mit Waschesack
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PURE ENERGY Travel
schutzt im Schlaf vor
Elektrosmog

LN

Aus Naturfasern mit Geerdet - mit Extraweiches Rundum mit ReiBver- Integriertes Fach Inkl. Sh-Waschmittel
schirmender Funktion der Natur verbunden. Tencel-Innenfutter schluss zu 6ffnen. flrs Kopfkissen und Waschesack




PURE ENERGY
Baby & Kids

CRundumechutz fiir Kinder)

Babys und Kinder sind besonders sensibel - auch gegeniiber
elektromagnetischer Strahlung. PURE ENERGY Baby & Kids
wurden speziell entwickelt, um den Schlafplatz lhres
Kindes zu einem geschiitzten, entspannten Ort zu machen.
Die Kombination aus Abschirmung und natdirlicher Erdung
fordert den ruhigen und tiefen Schlaf Ihres Kindes. Gefertigt
aus hautfreundlicher Baumwolle mit integrierten leitfahigen
Inox-Faden und angenehm weichem Tencel, sorgen PURE
ENERGY Baby & Kids fiir entspannte Nachte.

PURE ENERGY Baby & Kids umfassen:

- Sh-Matratzeniberzug(geschirmt und geerdet)

« Sh-Babydecke oder Sh-Baby-Schlafsack

« Sh-Erdungsstecker mit Erdungskabel

- Sh-Bettenrlickwand-Gewebe (bei PURE ENERGY Kids)

« Sh-Universalwaschmittel (hautschonend) mit Waschesack
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Natiirlich geschiitzt. PURE ENERGY Baby PURE ENERGY Kids Sh-Vorteile

Gut geschirmt

Aus Naturfasern mit

U n d g ee rd et IIIII llllllllll zir&irer:tergjleeric!—‘;gw;tion
fl.:l r g eS LI n d e n Iii==! igemtall] Tencel-Innenfutter
& erholsamen i

Schlaf

Inkl. hautschonendem
Sh-Waschmittel
und Waschesack

Von Experten
geprift und getestet




Unsere PURE ENERGY

Erfolgsstories

Seit PURE ENERGY
schlafe ich endlich
durch.

Ich war skeptisch. Aber
bereits nach der ersten
Nacht fiihlte ich mich
morgens klarer im Kopf -
ganz ohne Medizin,
einfach nur geerdet.

Anna, Lehrerin

Mich hat der
ganzheitliche Ansatz
iiberzeugt.

Die Kombination aus
Erdung und Schutz vor
elektromagnetischen
Belastungen bietet eine
splirbare Verbesserung
der Schlafqualitat.

Alexander, Schlafcoach

Top-Erganzung

fiir unser Wohlfiihl-
Hotel.

Unsere Gaste sprechen uns
aktiv auf den erholsamen
Schlaf an - ,Gesunder Schlaf
mit PURE ENERGY" ist mittler-
weile Teil unserer Exklusiv-
Leistungen. Ein echter USP.
Philipp, Hotelier aus Tirol

ZUM YOUTUBE-KANAL

[m:

Besser schlafen -

fitter fiir den Wettkampf.
Nach dem Training spiire ich,
wie ich mich tiber Nacht viel
schneller regeneriere - wennich
gut schlafe. Die Abschirmung
tragt durch Stressabbau einen
wichtigen Teil dazu bei. Ich
flihle mich wesentlich fitter!
Jakob, Paracycling-Athlet



07/2025 | Alle Preise sind inkl. MwSt. und giltig bis auf Widerruf.

Sh-Regenerations-Set 1. Sh-Strahlenschutz-Teppich st Gt Bl
PU RE EN ERGY 2. Sh-Bettenrickwand-Gewebe ab EUR 2.430
. 3. Sh-Regenerations-Bettdecke —

Premium 4. Sh-Erdungsiberzug CONNECT e EUR e
@-Strahmnschmz-n@ 5. Sh-Erdungsstecker mit Erdungskabel

inkl. Waschesack und Sh-Universalwaschmittel
Sh-Regenerations-Set 1. Sh-Abschirm-Matte Preis fiir Einzelbett
PU RE EN ERGY 2. Sh-Bettenrickwand-Gewebe ab EUR 1.590

3. Sh-Regenerations-Bettdecke
. _ - Preis fiir Doppelbett
nght 4. Sh-Erdungsiiberzug CFJNNECT e
5. Sh-Erdungsstecker mit Erdungskabel

Git Abschirm-l"la@

inkl. Waschesack und Sh-Universalwaschmittel
Sh-Schlafsack 1. Sh-Schlafsack Preis Single
PURE ENERGY 2. Sh-Erdungsstecker mit Erdungskabel  [IGIEUEED

inkl. Waschesack und Sh-Universalwaschmittel :
Travel n Preis Double

ab EUR 1.950
Sh-Schlafschutz 1. Sh-Matratzeniberzug(geerdet) Preis PURE ENERGY Baby
PU R E E N E RGY 2. Sh-Bettwasche (Schlafsack auf Anfrage) | clipalliiin]
. 3. Sh-Erdungsstecker mit Erdungskabel : :

Ba by & Kids 4. Sh-Bettenrickwand-Gewebe SEEEEE RSO

inkl. Waschesack und Sh-Universalwaschmittel

mit Sh-Bettenriickwand-Gewebe

ab EUR 1.099
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Sh-Wohngesundheit GmbH . KlarenbrunnstraBe 69 . A-6700 Bludenz
Ernst Schwarzhans . office@sh-wohngesundheit.com . T +43 664 13 16 108
www.sh-wohngesundheit.com . www.sh-wohngesundheit.shop
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